“Culminando el Ano Santo Jubilar como
Iglesia Sinodal, juntos hacia Belén”

Subsidio para las cuatro semanas
del Tiempo de Adviento

COMISION EPISCOPAL PARA LA FAMILIA, INFANCIA Y VIDA



Esta ultima semana, ya cercana la llegada del Senor,
¢Nuestro camino ha suscitado conversion, escucha,
compromisos solidarios? Abramos todo nuestro ser al
inminente nacimiento del Salvadory celebremos juntos la
Navidad.
CUARTA SEMANA

Quien dirige la oracion, el padre o la madre o algun otro
miembro de la familia, puede hacer una breve monicion
para introducir la Celebracion del dia:

“El Dios con nosotros” (Mt 1,23)
“Miren, he aqui unavirgen, concebiray dara a luz un hijo, y
le pondra por nombre Emmanuel, que significa: Dios con
nosotros”
Existen muchas maneras de corresponder al amor de
Dios, pero la mas perfecta es siempre imitar a Maria,
imitar su ‘Fiat’ - hagase en mi segun tu palabra -, pues es
Dios quien busca habitar entre nosotros, busca que le
demos espacio en nuestra morada interior, en nuestra
familia, en nuestra comunidad, en la sociedad, sea en el
ambito laboral, académico o de ocio. Dios quiere vivir en
medio de nosotros, ser parte de nuestro dia, puesto que
Eles el Unico que conoce la finalidad de cadavida, Eles el
unico que nos muestra el verdadero camino hacia ese
Belén eterno donde Jesus vive para siempre.
Miremos a Maria, modelo de confianzay disponibilidad a la
voluntad de Dios, para que ella nos haga vivir con gestos
cotidianos de espera profunda al cumplimiento de las
promesasy la llegada de Jesus, nuestro Mesias.
Encendemos esta cuarta y ultima vela, con el firme
proposito de aceptar a Jesus en nuestras vidas.
Seinvita ala madre a que encienda la ultima vela morada.



RITOS INICIALES
Reunidos todos, el que preside dice:
Enelnombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo.
Todos responden:
Ameén.

ACTO PENITENCIAL
A continuacion, se hace el acto penitencial, y quien dirige
la oracion, invita a todos al arrepentimiento diciendo:
Para poder profundizar este camino, preguntémonos
¢.Estamos en verdad ya listos para la celebracién de la
Navidad? Si no es asi, ¢qué nos lo haimpedido? ; Qué nos
faltatodavia? ¢ Pedirnos perddn en familia o con alguien?
¢ Reconciliarnos con el Senor? ;Mas tiempo para la oracion
y meditacion sobre lo que vamos a celebrar? ;Qué gestos
de solidaridad hemos pensado hacer con alguna familia
pobre de nuestro alrededor?
Hagamos un momento de silencio interiorizando vy
compartiendo estas preguntas.

Se hace una breve pausa en silencio.

Quien dirige la oracidn, invita a todos a orar diciendo:
Senor.Ten Piedad

Cristo. Ten Piedad

Senor. Ten Piedad

Después de la oracion inicial, se enciende la cuarta vela
de la corona de Adviento, de ser posible se entona el
canto: “Vamos a preparar elcamino”.

Quien dirige la oracidn, invita a todos a orar diciendo:
Oremos.



Y todos oran en silencio durante unos momentos.
Después, quien preside dice la oracion:

Senor Jesus, en este Cuarto Domingo de Adviento, te
alabamos por el encuentro lleno de gozo entre tu madre
Maria y tu tia Isabel. Te pedimos que nos llenes del
Espiritu Santo y nos concedas la misma alegria y gratitud
por Tu presencia en nuestra vida familiar. Que podamos
vivir en plena confianza en Tus promesas y ser testigos de Tu
amor y Tu gracia. Preparanos, en esta ultima semana de
Adviento, para recibirte con un corazén renovado, y para
que podamos experimentar la conversidn necesaria en
nuestro hogar. Por Jesucristo, nuestro Sefior.

Alfinalde la oracion todos aclaman:

Amén.

LITURGIADE LA PALABRA
Uno de los miembros de la familia, lee el Evangelio:
Escuchemos ahora la Lectura del santo Evangelio segun
san Mateo 1, 18-24.

Mientras tanto todos se hacen la senal de la cruz.

Cristo vino al mundo de la siguiente manera: Estando
Maria, su madre, desposada con José, y antes de que
vivieran juntos, sucedidé que ella, por obra del Espiritu
Santo, estaba esperando un hijo. José, su esposo, que
era hombre justo, no queriendo ponerla en evidencia,
penso dejarla en secreto.

Mientras pensaba en estas cosas, un angel del Senor le
dijo en suenos: “José, hijo de David, no dudes en recibiren
tu casa a Maria, tu esposa, porque ella ha concebido por
obra del Espiritu Santo. Dara a luz un hijo y tu le pondras
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el nombre de Jesus, porque él salvara a su pueblo de sus
pecados”.

Todo esto sucedié para que se cumpliera lo que habia
dicho el Senor por boca del profeta Isaias: He aqui que la
virgen concebira y dara a luz un hijo, a quien pondran el
nombre de Emmanuel, que quiere decir Dios-con-
nosotros.

Cuando José despertd de aquel sueno, hizo lo que le habia
mandado el angel del Sefior y recibid a su esposa.
Palabra del Serior.

Todos aclaman:
Gloriaati, SenorJesus.

Luego tiene lugar un momento de meditacion y
reflexion de la palabra proclamada, entre los miembros
de la familia.

1. ¢He preparado mi espiritu para que Dios venga a habitar
en mi? ;Nuestro hogar esta preparado y arreglado para la
venida del Emmanuel? Y, a lo mejor tengo algo para
compartir;Con quién o quiénes puedes compartirlo?

2. ¢A qué nos compromete esta Navidad y este nuevo
ARo que se inicia? Recordemos que todos los dias
nace el Sefior.

REFLEXION
En este IV domingo de Adviento, nos encontramos en el
evangelio con un personaje del cual se narra poco pero
que tuvo una misién muy importante. Un escritor polaco



llamado Jan Dobraczynski, en su libro llamado “La
sombra del padre”, nos cuenta la historia de San José y la
importante mision que él tuvo para que se lleve a cabo el
plan de Dios. Los miedos que padecio, y como fueron
despejados por el Angel a través de los suefios, y que
gracias de éstos, le fue revelada la mision que Dios tenia
para él: Proteger, custodiar y proveer como un padre al
nino Dios que naceria.

San José supo acoger la voluntad de Dios en su vida,
aunque fuera un poco dificil, aunque traiga
complicaciones y lo puso en aprietos, El nunca dejé de
confiar, y de acoger al “Dios con nosotros”, supo acoger
la Santa Voluntad de Dios y llevarla a cabo con
excelencia. Lo mismo debemos hacer nosotros, aprender
a confiar en la voluntad del Senor, aunque fuera
aparentemente  dificii 'y nos traiga algunas
contrariedades, el premio es poder contemplar el rostro
de Dios y asi tener la certeza de que es a Cristo a quien
seguimos y que, al acogerlo, acogemos su plan que es
perfecto.

De esa manera podremos ensefar a otros la capacidad de
recibir a Dios, el poder de llevar la buena nueva y procurar
la ayudar necesaria al que pasa necesidad y también a
superar los miedos y dudas que tengan nuestros
hermanos en Cristo.

iVen Senor, no tardes mas, ven pronto Senor!



COMPROMISO CUARTA SEMANA

Como fruto de estas cuatro semanas de reflexion y
oracion, que cada una de nuestras familias, en lo posible,
organice una accion de amor y caridad concreta con
alguna familia a su alrededor, a quien en esta Navidad le
faltase lo necesario para compartir, Elijamos un gesto de
fraternidad (Invitarlos a cenar, entregarles una ofrenda,
compartir con ellos un momento de buena conversion,
orar juntos, etc.)

Después se hace la plegaria universal u oracion de los
fieles:
R. Maria, llena gracia, intercede por nosotros.

1. Pidamos por los frutos de los Encuentros de Adviento,
que se realizan en cada Territorio Episcopal de todas
las regiones del Peru. Roguemos a Dios. R.

2. Pidamos para que este ano, todos podamos vivir la
Navidad que sonamos. Roguemos a Dios. R.

3. Pidamos para que permanezcan en nosotros los frutos
del Ano Santo Jubilar que culminamos. Roguemos a
Dios. R.

4. Pidamos por el Santo Padre Ledn XIV, por nuestros
Obispos de las Arquidiocesis, Diocesis y Prelaturas;
para que el nino Jesus que viene, los ilumine para que
sigan siendo luz en medio de sus jurisdicciones
Episcopales. Roguemos a Dios. R.

5. Pidamos por las religiosas, religiosos, consagrados y
consagradas que trabajan con entrega y esmero en
nuestras tierras peruanas. Para que la alegria de la
Navidad renueve su compromiso de servicio a Diosy a
su santo pueblo. Roguemos a Dios. R.



6. Pidamos por los equipos de las organicas de pastoral
familiar de todas nuestras jurisdicciones para que
sigan siendo instrumento para el bien de las familias
en el Perd. Roguemos a Dios. R.

Se pueden anadiralgunas intenciones libres.

Acabada la Oracion para que sigan el acompafamiento de
los fieles se dice:

Llenos del Espiritu de Jesucristo, acudamos a nuestro
Padre comun, diciendo:

Padre nuestro, que estas en el cielo,

santificado sea tu nombre;

venga a nosotros tu reino;

hagase tu voluntad en la tierra como en el cielo.

Danos hoy nuestro pan de cada dia;

perdona nuestras ofensas,

como nosotros perdonamos a los que nos ofenden;

no nos dejes caer en latentacion,

y libranos del mal. Amén.

RITO DE CONCLUSION
Se dice la oracion conclusiva. El que preside dice:
Oremos.
Y todos oran en silencio durante unos momentos. Después
el que preside dice
la oracion final:

Te pedimos, Sefior, que infundas tu gracia en nuestros
corazones, para que, habiendo conocido, por el anuncio
del angel, la encarnacion de tu Hijo, lleguemos, por medio

8



de su pasionyde sucruz, alagloria de laresurreccion. Por
nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo
en la unidad del Espiritu Santo y es Dios por los siglos de
los siglos.

Todos aclaman:
Amén.

Después tiene lugar la despedida. Todos se hacen la senal
de la cruz mientras dicen:

El Sefor nos bendiga, nos guarde de todo maly nos lleve
alavida eterna. Amén.

CANTO
Cuarto Domingo de
Adviento “Vamos a
preparar el camino”

CORO:

Vamos a preparar el camino del Senor.
Vamos a construir la ciudad de nuestro
Dios.

Vendra el Senor con la aurora,

El brillara en la mafana, pregonara la
verdad.

Vendra el Senor con su fuerza,
Elrompera las cadenas, Elnos darala
libertad,

Elestard anuestro lado, El guiard nuestros
pasos, El nos dar4 la salvacion.



Nos limpiara del pecado, ya no seremos
esclavos, El nos dara la libertad.
Vamos a preparar el camino del Senor.
Vamos a construir la ciudad de nuestro
Dios.

Vendra el Senor con la aurora,

El brillara en la mafiana, pregonara la
verdad.

Vendra el Senor con su fuerza,
Elrompera las cadenas, Elnos darala
libertad,

Visitara nuestras casas,
nos llenara de esperanza, Elnosdaréala
salvacion.

Compartira nuestros cantos,
todos seremos hermanos, El nos daré la
libertad.

(Se repite el CORO)

Caminara con nosotros,
nunca estaremos ya solos, Elnos darala
salvacion. ELcumplird la promesay
llevara nuestras penas, El nos dar4 la
libertad.

(Se repite el CORO)
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